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5 associations sportives et culturelles de Maurepas
représentant 1500 adhérents se mobilisent pour cette
5éme édition de la Cyclo et Rando 2024.

Depuis 2019, nous accompagnons le service d’'oncologie pédiatrique du centre
hospitalier de Versailles pour le bien-étre des enfants.

Un évenement alliant sport et culture est organisé le dimanche 29 septembre
2024; le droit d’'inscription de 10 euros acquitté par chaque participant adulte est
reversé intégralement a I'équipe médicale. Des donateurs privés et des
partenaires privés abondent également la somme collectée qui servira a
financer le projet décidé par I'équipe médicale pour cette 5éme édition.
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Un événement au
bénéfice du service
E R Le service pédiatrique de centre hospitalier de Versailles,

d'onCOIOQie DE VERSAILLES place sous la responsabilite de Docteur Sylvie Nathanson

(cheffe du pdle enfant et responsable activité Onco-
o ® °
pediatrique du CHV

B — Hématologie Pédiatrique), participe au réseau de soin qui
accueille les enfants de I'ouest parisien jusqu’a I'age de 18
ans. Le service est structuré autour d’'une équipe motivée
et hautement qualifiée composée de 21 pédiatres, 55
Cyclo Tourisme de Maurepas 0/41/ infirmiéres et infirmiers sans oublier la présence de

_ _ psychologues présents tout au long du parcours de soin.
Gymnastique Volontaire

Le service pédiatrique a acquis une réelle expertise dans le traitement de la

Les Amis de la Nature leucémie, qui est la forme de cancer la plus répandue chez I'enfant (environ 50%
. S A s L. des cancers diagnostiqués chez I'enfant). Les traitements de pointe dispensés
Maurepas d’'Hier et d’Aujourd’hui aux enfants permettent un taux de guérison de prés de 90%.

Sports et Loisirs Séniors
Le Docteur Nathanson et son équipe foisonnent d’'idées pour améliorer le confort
des enfants et adolescents pendant cette phase douloureuse de leur vie. Mais
: : sans les dons récoltés au travers des initiatives privées, ces projets ne peuvent
renouvellent leur soutien au service pas tous aboutir. C’est pourquoi, I'équipe médicale soutient les événements

d’oncologie pédiatrique de centre sportifs a vocation caritative, allant méme jusqu’a participer a certains d’entre eux.

hospitalier de Versailles pour cette
5éme édition de la Cyclo & Rando 2024



Le projet 2024

Le service de pédiatrie souhaiterait acquérir un matériel
innovant facilitant la pose de cathéters veineux chez les
enfants recevant des soins multiples dans le cadre de la
prise en charge de maladies oncologiques.

Les veines, de petits calibres, sont souvent difficiles a
visualiser. Il en résulte des soins longs et douloureux, car
plusieures tentatives sont nécessaires avant la réussite du
geste.

Des lunettes utilisant le rayonnement proche infrarouge
sont actuellement proposées pour améliorer la visibilité
veineuse, optimisant la pose du cathéter. Des études ont
montré que cet outil permet de raccourcir la durée du
geste et de facto la douleur engendrée par celui-ci.

Les équipes soighantes ayant pu expérimenter cet outil sont
séduites, y voyant une maniere de faciliter le geste, le
seécuriser, et diminuer ainsi le stress de I'enfant et de ses
parents avant sa réalisation.

Ce projet s’inscrit parfaitement dans ’ADN de la Cyclo
Rando qui accompagne I'’équipe meédicale pour le bien-étre
des enfants hospitalises.
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“A nous de vous remercier pour tout ce oze vous avez fait pd

Cette journée a été un grand succes, et nous n'ignorons pas to@te l'énergie que 2 dépensée pour arriver a ce I

Nous sommes comme vous le savez tres sensibles au sens que A cette manifestation”.

s avez apporj

Dr Nathanson Sylvie, Cheffe de Service de Pédiatrie, Cheffe du péle Enfant, Cent €l lospPitalier de Versailles
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Rappel des projets caritatifs précédents

L’acquisition de lunettes a réalité @ Déploiement d’une Activité
) [)") augmentée utilisables lors de Physique Adaptée au sein
soins pour soulager la douleur & du service pédiatrique

(ro22) )

2019 2021

Financement de mini films
accessibles sur YouTube pour
expliquer les soins aux enfants
avant leur hospitalisation
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2022 2023

Mise en place d’'une
salle de sport pour
une activité

physique adaptée Acquisition de lunettes utilisant

le rayonnement proche
infrarouge facilitant la pose de
cathéters




Cyclo et Rando aréuni 300 Participants

avec les bénévoles !

3 parcours

vélo *
3 parcours

marche
¥ | L
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Des cyclistes . Des marcheurs
venus de tous de tous ages
les clubs et de tous
alentours niveaux

Un réel

enthousiasme

pour la

randonnée

patrimoine

270 Participants engageés sur
les parcours vélo et rando

mVélo
m Marche

H Patrimoine



Une large campagne de communication
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CYCLE ET RANDO

Ce grand rendez-vous oganisé au bénéfice de 'Hapital
Mignot de Versailles se tendna e

Cette 5 édition propose 4 types de parcours | ke parcours
Cyeda e 54 krm o0 92 ken, le parcaurs eyeliste décounerte
aceompagné diun guide, ke parcours Rando de 7 ke ou 12 km
ot i le parcours Patrimcine de B km ure rando guidés par
lassociation Maurepas d'Hier et dAujourd™hui, afin de mieus
connaitre Mauepas et s=s alentours.

Linsbnernent est erganise par 5 ssociations Maurepasiennes
I CTMaumpas-eyelotourisme, [assoriation Sparts Leisirs
Seriors, Maurepas o Hier et dujourd i, Gymnastique
iolontaire Maurepas et Amis de la Nature France.
Lirmeription de 10 € 2 réservée au senvice pédiatrique du
Ceritre Hospitaber Mignot de Versailles.

Riendez vous dimanche 28 septemibre, dés Thao,

| saile cles fétms, ZA Pariwest,

Inscription sur place ou en ligne

Plus d'informations : http:ffwew.cyclorando.ovh/

Cyclo et Rando

pour les Minots de Mignot
‘ A

Parcours tous niveaux | | Inscriptions

cvcLo Sur place '

. Dés 7h30 - 54km et 92km Salle des fétes Z.A. Pariwest

- 10h - Cyclo découverte ) ExsE

accompagnée En ligne ; 5
do.ovh

RANDO PATRIMOINE Syeiomndoedh
(X 9h-12km 9h -8km . Buvette et collation offerte ’
' 10h -7 km parcours guidé aux participants \"

Ensemble, luttons contre le cancer !

Inscription 10€
reversée au service d'oncologie pédiatrique
du Centre Hospitalier de Versailles

Un événement proposé par: Cyclo Tourisme Maurepas, Sports Loisirs Seniors,
Gymnastique Volontaire, Maurepas d'Hier et d'Aujourd'hui et les Amis de la Nature s
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22.000 affichages de la
vidéo

2.300 lectures de vidéo

450 clics sur un lien
(j’aime, partage,
ouverture site)



Des partenaires priveés fideles et généreux
présents a nos cotés

L
Crédit 9 Mutuel Zuchan !

MAUREPAS-PARIWEST

AUSHGPPING

AFFLELOU
Opﬁ,olm & Peowndicion

LE MO ‘U LIN o 1883-2023 .
~-COIGNIERES-
el trocvélo

ANS




L'hypermarché Auchan de Maurepas

%
mobilise ses boulangers et régale les }ﬁUChan
participants.

Auchan fournit gracieusement les
denrées alimentaires pour le
ravitaillement des cyclistes a Auffargis et
a la buvette située au Village départ.

A deux reprises, les
boulangers de
Auchan ont
confectionné des
brioches dont le
bénéfice a été
reversé a la Cyclo &
Rando pour financer
le projet que nous

soutenons.
| l | | ] LIV T |
! ! ! ! ELUTTONS CONTRE LE CANCER . ]
Samedi Samedi
8 28
juin septembre




La galerie commerciale Pariwest
mobilise les commergants
etles internautes

, Des associations sportives mises a
R o A ' I’honneur dans la galerie marchande
q > a 2 reprises courant septembre 2024

A\ ' :
- permettant de promouvoir

I’événement
A/ B

{0l GRANDJEU

FAIRE DU SPORT EN FAISANT
UNE BONNE ACTION :

DECOUVRIR, S'INSCRIRE
OU FAIRE UN DON

P
A

MAUREPAS-PARIWEST

centre commercial

AUSHGPPING

CYCLO ET RANDO
DIMANCHE 29 SEPTEMBRE

Pour chaque

« like » sur
Facebook, alors1
euro est reversé



La Mutuelle Générale des 1883-2023
Cheminots s’engage a nos
cotés dans la lutte contre
la cancer.

La MGC est engagée de longue date dans

la lutte contre le cancer.

Fidele a son engagement de toujours mieux
informer ses adhérents et le grand public, la
MGC est présente avec un stand lors de la
Cyclo & Rando et soutient financierement
I'initiative engagée aupres du service

d’oncologie pédiatrique de CHV.




Le magasin Alain Afflelou de Maurepas, sensible a
I’'objectif de la collecte de dons visant a faire
I'acquisition de lunettes a infrarouge, soutient
financierement l'initiative Cyclo & Rando

VAFFLELOU
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Le commerce de proximité se mobilise pour
soutenir cette 5éme édition de la Cyclo & Rando
et régale les participants avec des sandwichs.

La boulangerie Le moulin de
Coignieres et la Boucherie
Charcuterie Cardier de
Maurepas participent a la
confection des sandwichs
offerts aux participants

LE MOULIN

-COIGNIERES-




Depms des années, le Crédit Mutuel de Elancourt est

investi dans le sport amateur et s’engage
activement aupres des clubs et associations
sportives de Maurepas et Elancourt.

Le Credit Mutuel de Elancourt donne I'élan a ceux qui font le sport et
soutient financierement la Cyclo & Rando.

LE CREDIT MUTUEL

Crédit «» Mutuel DONNE [’EL AN



Fort d’une communication ciblee
sur les réeseaux sociauyx, Troc Velo a
su mobiliser un nouveau cercle de

participants

@ Troc Vélo

En voir plus

Cyclo et Rando

pour les Minots de Mignot
- Dimanche 29 septembre 2024

et les publicités Booster la publication

Inscrivez-vous et rejoignez le
parcours de 54km ou 92km avec
Troc Vélo

2 Inscriptions

pour les Minots de Mignot "7 29 septembre 2024
" Dimanche 29 septembre 2024 * Maurepas
Inscription : 10 €

45 Participez a la Cyclorando
pour les minots de Mignot 2024
pour aider les enfants atteints
de cancer ! ®

& PLUSD'INFOS

trocvelo

<

'NEWSLETTER

Voir tous les vélos VTT d'occasion

Cyclo et Rando (4

pour les Minots de Mignot

Auchan  trocvélo

gs@
Rejoignez-nous le 29 septembre 2024 a Maurepas pour soutenir le
service d'oncologie infantile de I'h6pital Mignot.
Inscription : 10 € par adulte, entierement reversés au service
médical.
Votre participation financera des lunettes a infra-rouge pour les
enfants hospitalisés.
Inscrivez-vous maintenant pour un parcours de 54 km ou 92 km.
Merci pour votre soutien et votre générosité.

S'inscrire maintenant

trcc




Des parcours cyclistes flechés
avec ravitaillement

sur 92km et 58km Un parcours cycliste

déecouverte
accompagné
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Un parcours pedestre « specwll {)
découverte du patrlmome » de

Maurepas proposeé par des
bénévoles de I'association
Maurepas d’Hier & Aujourd’hui sur
une distance de 8km

‘:X:
T

Cmem

Des parcours pedestres
balisés et guideés
sur 7km et 12km









« ENSEMBLE LUTTONS CONTRE LE CANCER »J
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Tous bénévoles pour la Cyclo & Rando 2024
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Merci!

https://www.cyclorando.ovh/ -ﬂiﬁﬁ



https://www.cyclorando.ovh/
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